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Vorbereitung fiir die Grundschule
und der Tag der Einschulung

Zu den Infos und Tipps

‘ —

Zu den Infos und Tipps

Du kannst in diesem Dokument Blattern
oder Uber die Buttons alle Themen erreichen.

Ablaufe, Infos,
Tipps und
Checklisten
zu diesem Thema

www.printonello.com


https://printonello.com/

WiSS@mr Spef

Einschulung & erster Schultag

Die Einschulung ist ein gro3er Moment im Leben deines Kindes — und auch fur dich als
Elternteil ist das ein besonderer Tag. Ein neuer Lebensabschnitt beginnt — voller Neugier,
Herausforderungen und spannender Erfahrungen.

Damit dieser Tag zu einem schénen und starkenden Erlebnis wird, lohnt sich eine gute
Vorbereitung. Denn neben Vorfreude und Aufregung tauchen oft auch Unsicherheiten auf.

Was glaubst du, woriiber sich dein Kind an
diesem Tag die meisten Gedanken macht?

Nein, es geht nicht ums Lernen.

¢ Was wird von mir erwartet?

® |st jemand hier, den ich kenne?

® Wie muss ich mich verhalten, damit ich kein Auf3enseiter bin?
® Wie kann ich neue Freunde gewinnen?

® Welche Position nehme ich in der Klassengemeinschaft ein?

An diesem Tag erlebt dein Kind eine ganz neue Situation — eine, die mit nichts in seinem
bisherigen Leben vergleichbar ist.

Du wirst diese Gedanken, oder Angste, nicht vollstandig beseitigen kénnen — aber
du kannst dein Kind unterstitzen und ihm Sicherheit geben - mit ihm Reden, den Schulweg
Uben, Neugierig machen ... - all das hilft deinem Kind.

Sollen Verwandte oder Freunde dabei sein?

Die Einschulung ist ein besonderer Moment und viele Familien mdchten diesen Tag
gemeinsam feiern.

Doch fiir viele Kinder kann zu viel Trubel, Aufmerksamkeit und Besuch

an diesem Tag schnell Gberfordernd werden.

Deshalb ist es wichtig, dass du — besonders am
Vorabend, am Morgen und wahrend der
Einschulung — ganz fir dein Kind da bist.

Nicht als Gastgeberin oder Organisatorin,
sondern als sicherer Anker.
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Das passende Outfit vorbereiten

70 bis 80% der Kinder und Erwachsenen kommen im ganz normalen Outfit. Meist sind es die
festlichen ober besonderen Outfits, die auffallen. Dein Kind méchte wahrscheinlich nicht auffallen,
deshalb ist das normale Outfit oft die beste Entscheidung.

Tipp: Frage dein Kind was es am liebsten anziehen wirde und legt die Kleidung am Abend
vorher gemeinsam bereit — das beruhigt und spart morgens Zeit.

Eine kleine Einschulungsfeier im Anschluss — ja oder nein?

Viele Familien feiern nach der Einschulung mit Kaffee und Kuchen,
einem gemeinsamen Essen oder einem kleinen Ausflug.

Fur dein Kind ist die Einschulung ein einschneidendes Erlebnis.
Viele neue Eindriicke prasseln auf es ein. Wahrscheinlich ist
es danach vollkommen Erschépft und Uberfordert und braucht
erst einmal Zeit fr sich um das alles zu verarbeiten — das
spricht gegen eine Einschulungsfeier.

Sein Lieblingsessen oder ein Eis gefallt dem Kind meist
besser als eine Feier.

Tipp: Zwei Ideen von Eltern haben mir sehr gut gefallen.

Eine Mutter hat ein Fotobuch mit den Fotos von der Geburt bis zur Einschulung gemacht.
Das hat sie dem Kind, als sie wieder zuhause waren mit den Worten gegeben: schau mal
das alles hast du in deinem Leben schon erlebt. Das Kind war begeistert.

Eine andere Familie hat die Feier zur Einschulung auf das
darauffolgende Wochenende verlegt.

Das Kind konnte sich dadurch schon in der
Schule einleben und hatte bei der

Feier schon einiges zu erzahlen.

Wie du diesen besonderen Tag planst ist natirlich deine Sache.
Am besten sollten die Bediirfnisse deines Kindes dabei im Mittelpunkt stehen.
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Das sollte dein Kind bis zur Einschulung konnen

Jedes Kind entwickelt sich in seinem eigenen Tempo — und das ist véllig in Ordnung.
Trotzdem gibt es bestimmte Fahigkeiten, die deinem Kind den Start in den Schulalltag
erleichtern. Es geht dabei nicht nur um Zahlen oder Stifthaltung, sondern auch um
Selbststandigkeit, soziale Féhigkeiten und die Lust am Lernen.

Diese Ubersicht hilft dir, einen Eindruck davon zu bekommen, welche Bereiche
wichtig sind — und worauf du dein Kind spielerisch vorbereiten kannst.

Sprache ist die Grundlage

Sie hilft deinem Kind, im Unterricht mitzukommen, sich mitzuteilen und
Freundschaften zu schlie3en. Erzahlen, sich ausdricken, zuh6éren und
verstehen — all das ist wichtig.

Auch Bewegung spielt eine Rolle

Kann sich dein Kind sicher im Alltag bewegen? Dazu gehéren hipfen, klettern,
auf einem Bein stehen — und sich dabei sicher fihlen.

Ebenso wichtig ist die Feinmotorik: malen, basteln oder mit der Schere umgehen.

Der Schulalltag fordert — auch emotional

Dein Kind muss sich konzentrieren, aufmerksam sein — und mit Rickschlagen
umgehen. Nicht alles klappt sofort. Umso wichtiger ist es, dranzubleiben

und nicht aufzugeben.

Mit der Einschulung beginnt ein neuer Alltag
Selbststandig Schuhe anziehen, zur Toilette gehen oder die Brotdose
6ffnen — das alles sind scheinbar kleine Dinge, die viel ausmachen.

Soziales miteinander in der Schule

Kinder spielen, streiten und vertragen sich wieder. Wer Ricksicht nimmt, findet
leichter Anschluss. Soziales Miteinander lasst sich Gben — zu Hause,

im Kindergarten, im Alltag.

Je mehr dein Kind schon kann, desto leichter
wird der Start.

Es gewinnt Selbstvertrauen, fuhlt sich sicher und
angenommen — und hat mehr Freude am Lernen.

Neben diesen Fahigkeiten fragen sich ’ N ‘. 0

viele Eltern auch: Was sollte mein Kind

fachlich eigentlich schon kénnen? ‘
-
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Wissen, das deinem Kind den Schuleinstieg erleichtert

Allgemein-Wissen ist die Grundlage

Bestimmte Grundkenntnisse helfen deinem Kind, sich im Unterricht zurechtzufinden —
sie sind aber keine Voraussetzung fur die Einschulung. Viel wichtiger sind Interesse,
Neugier und erste spielerische Erfahrungen mit Sprache, Zahlen und Alltagswissen.

Dein Kind sollte Farben und Formen erkennen kdnnen und einfache Mengen einschatzen.
Sicher mit Stiften, Pinseln oder einer Schere umzugehen und erste Regeln im Stralienverkehr
zu kennen, kann hilfreich sein.

Ebenso nitzlich sind einfache Alltagskenntnisse, etwa zu den Jahreszeiten, Kérperteilen

oder Tagesabldufen. All das erleichtert den Einstieg — aber nichts davon muss perfekt sitzen.

Sollte dein Kind schon Zahlen, Rechnen und Buchstaben konnen
Rechnen, Lesen und Schreiben — all das lernt dein Kind in der Schule.
Aber ist es trotzdem sinnvoll, wenn es schon Vorkenntnisse mitbringt?

Unbedingt n6tig? Nein.
Ein Vorteil? Ganz klar: Ja.

Kinder sind von Natur aus neugierig. Sie wollen die Welt verstehen.
Dabei ist es ganz egal, ob sie herausfinden, wie ein Bagger funktioniert, mit welchem
Buchstaben ihr Name beginnt — oder wie viele Bonbons zwei plus drei ergeben.

Wenn du deinem Kind die Mdéglichkeit gibst, Zahlen und Buchstaben spielerisch zu entdecken,
wird es mit Begeisterung dabei sein.

Dein Kind kann schon vor der Schule viel lernen — ganz ohne Druck und in seinem eigenen
Tempo. Vor allem bei Themen, die es selbst spannend findet, wird es schnell Fortschritte machen.

Das stéarkt sein Selbstvertrauen — und die Freude am Lernen.
So fuhlt es sich in der Schule von Anfang an sicher
und gut aufgehoben.

Nur eines ist dabei wichtig:

Du musst nicht alles wissen — aber du solltest wissen,
wie dein Kind am besten Zahlen und

Buchstaben entdecken kann.

Die wichtigsten Tipps findest du auf www.printonello.com:
Wie du den Einstieg in die Buchstabenwelt gestaltest,

wie dein Kind spielend mit Zahlen umgeht —
und wie es die Grundlagen sicher beherrscht.

www.printonello.com


https://printonello.com/

@
WISSQIs Spaf
Organisatorisches — Was vor der Einschulung alles zu regeln ist

Bevor dein Kind seinen ersten Schultag erlebt, gibt es fiir dich als Elternteil einiges zu
organisieren. Die Anmeldung an der Schule, wichtige Untersuchungen, die Wahl passender
Betreuungsangebote und die Vorbereitung mit den nétigen Materialien gehdren dazu.

Viele dieser Schritte sind zeitlich festgelegt — darum ist ein guter Uberblick hilfreich, damit
du nichts vergisst und alles rechtzeitig erledigen kannst.

1 Jahr vor der Einschulung

Je nach Wohnbezirk wird deinem Kind eine Grundschule zugewiesen — eine freie Wahl gibt es
oft nicht. In dieser Zeit erhéltst du erste Informationen von der zukiinftigen Schule:

wichtige Termine, bendtigte Unterlagen und erste Ansprechpartner.

Falls du keine Post bekommst, frag rechtzeitig bei den zustandigen Behdrden nach.
Auch Termine wie die Einschulungsbestéatigung, der Elternabend und ein Kennenlerntag fir dein
Kind werden in diesem Zeitraum angekundigt.

6 bis 12 Monate vor der Einschulung 3 bis 6 Monate vor der Einschulung
Die Einschulungsuntersuchung ist Kennst du alle wichtigen Termine? Wenn
verpflichtend und findet meist in diesem nicht, ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um
Zeitraum statt. dich zu erkundigen.

Sollten dabei Foérderbedarf festgestellt

werden, bleibt noch genug Zeit, dein Kind Falls bei der Schuluntersuchung

gezielt zu unterstiitzen. Forderbedarf festgestellt wurde, kannst du

nun gezielt Unterstltzung organisieren.
Auch die Nachmittagsbetreuung sollte jetzt
geplant werden — denn nicht jede Schule bietet
Betreuung an, und die Platze sind oft begrenzt.

1 bis 3 Monate vor der Einschulung
Jetzt finden oft der Elternabend und ein Kennenlerntag fiir dein Kind statt. In der Checkliste zur
Einschulung findest du auch die wichtigsten Fragen, die du beim Elternabend stellen solltest.

Besorge in dieser Zeit alles, was dein Kind zum Schulstart braucht. So bleibt in den letzten
Wochen mehr Ruhe fur euch.

Die meisten Schulen informieren dich darliber, was genau fliir den Unterricht gebraucht wird —
zum Beispiel Sportsachen, Hausschuhe oder Brotdosen.
Auch Hinweise zum Beschriften der Materialien bekommst du meist direkt von der Schule.

Bei Dingen wie Schulranzen, Schultite oder Federmé&ppchen entscheidet ihr selbst.

Das ist eine schéne Gelegenheit, dein Kind neugierig auf die Schule zu machen.

Die letzten Wochen vor der Einschulung
Jetzt geht es vor allem um dein Kind — und darum, wie ihr den ersten Schultag gemeinsam erlebt.

Wenn ihr den Schulweg friihzeitig tbt, ist das eine gute Gelegenheit dein
Kind auf das kommende Ereignis einzustimmen.
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1 Jahr vor der Einschulung

Checkliste Einschulung

Datum \/

Unterlagen von der Schule

6 bis 12 Monate vor der Einschulung

Einschulungsuntersuchung

1 Jahr vor der Einschulung

Unterlagen von der Schule

6 bis 12 Monate vor der Einschulung

Einschulungsuntersuchung

<<< Oraganisation
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Checkliste Einschulung

Datum \/
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Der Elternabend vor der Einschulung

Der erste Elternabend findet meist noch vor den Sommerferien in der Vorschulzeit statt.
Manche Schulen organisieren ihn im kiinftigen Klassenverband, andere in einer gréf3eren
Runde mit allen Eltern der kommenden Erstklassler. Dabei lernst du erste andere Eltern kennen
und triffst in der Regel auch die zukiinftige Klassenlehrkraft und oft die Schulleitung.

Mogliche Fragen zum Elternabend

Unterricht und Organisation

Wie sieht der Stundenplan in der ersten Klasse aus?

Welche Facher werden im ersten Schuljahr unterrichtet?

Gibt es spezielle Férderangebote oder Férderstunden?

Werden Hausaufgaben aufgegeben — und wie viel Zeit sollte das Kind dafur einplanen?

Materialien und Ausstattung

Welche Materialien missen bis zum Schulstart besorgt werden?

Gibt es Vorgaben fur Schulranzen, Federméappchen?

Mussen Hefte und Bicher selbst gekauft werden oder werden sie gestellt?
Wie sollen Materialien und Kleidung beschriftet werden?

Bekleidung fur den Sportunterricht?

Was bendétigt mein Kind noch?

Tagesablauf und Betreuung

¢ Wann beginnt und endet der Schultag?
® Gibt es eine Betreuung vor oder nach dem Unterricht (Hort, Ganztag)?
® Wie wird mit Krankmeldungen oder Verspatungen umgegangen?

Pausen und Verpflegung

e Gibt es ein Schulfrihstiick oder muss alles mitgebracht werden?
e Gibt es Vorgaben oder Empfehlungen fiir die Pausenverpflegung?
e Ddarfen die Kinder wahrend des Unterrichts trinken?

Lehrer- und Elternkontakt

Wie kann man die Lehrkraft erreichen?

Gibt es regelmaliige Elterngesprache oder Sprechstunden?
Wichtige Termine

Wie wird Uber den Lernfortschritt informiert?

Klassengemeinschaft und Regeln
e Gibt es gemeinsame Klassenregeln?

¢ Wie wird mit Konflikten oder Mobbing umgegangen?
* Werden Klassenfeste oder Ausflige geplant — und wie kénnen Eltern sich einbringen?
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Weitere Angebote

Alltagswissen, Vorschulbildung und
Forderung der Feinmotorik ...

Zu den Angeboten

Alltag, Tiere, die Welt ... Videos,
die dein Kind schlauer machen.

Zu den Angeboten

So lernt dein Kind sicher die Zahlen
und das Rechnen - einfach und spielend.

Zu den Angeboten

Alle Inhalte dieses Angebots — ob Spiele oder Videos — haben ein gemeinsames Ziel:
Lernen mit Spal} zu verbinden.

Vermittelt werden dabei Vorschulwissen, allgemeines Wissen tber den Alltag, Tiere und
vieles mehr — bis hin zu wichtigen Themen wie dem richtigen Verhalten im Stralenverkehr.
Besonderer Fokus liegt auf dem Bereich ,Zahlen und Rechnen®, um Kinder spielerisch

an mathematische Grundlagen heranzufiihren.
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